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上主的眼目 

耶和華從天上觀看；祂看見一切的世人。從祂的居所往外察看地上一切的居民－祂是那造成他

們眾人心的，留意他們一切作為的。君王不能因兵多得勝；勇士不能因力大得救。靠馬得救是

枉然的；馬也不能因力大救人。耶和華的眼目看顧敬畏祂的人和仰望祂慈愛的人，要救他們的

命脫離死亡，並使他們在饑荒中存活。  (詩篇 33 篇 13-19 節) 

 

詩篇 33 篇這首讚美詩的第三個段落，述說上帝介入人間。 詩人用了以下的動詞，多次表達上

帝察看我們身處的場景：觀看、看見、察看、留意、看顧，這並非一般的觀看而已，卻是非常

仔細的察看：「祂看見一切的世人」(33:13)，「察看地上一切的居民」(33:14)，「留意他們一切

作為的」(33:15)現代中文譯本於第 15 節有更容易理解的版本：「祂塑造每一個人的思想, 洞悉

他們一切的作為。」(現中 33:15)  上帝洞悉我們一切的作為，固然反映祂的大能，但觀察上下

文，其實經文塑造一個情景：上帝仔細察看和關懷祂所創造的人。 

 

詩人並沒有停留於上帝的察看，他接著強調，上主要施行拯救，正回應了這首讚美詩的第一個

段落：「遍地滿了耶和華的慈愛。」(33:5)這

位誠實、仁義、公平和慈愛的上帝，並非冷

眼旁觀，也絕對不會隔岸觀火，詩人確信上

帝的眼目看顧敬畏祂的人，和仰望祂慈愛的

人，(33:18) 而且祂更要救他們的命脫離死

亡，並使他們在饑荒中存活。(33:19) 

 

弟兄姊妹，在一般人的心中，死亡就是不可

逆轉的大限，更可能因為不知道死亡之後的

世界，因未知而困惑，甚至產生恐懼。其實

除了肉身的死亡，我們在人生旅途中，也時

常經歷一些難關與困境，有如死局，無論前

行或者後退，甚至停下來都不能解決，在這

mailto:enquiry@cbmc.org.hk
http://www.cbmc.org.hk/
https://www.cbmc.org.hk/uploads/docs/cbmc-online-offering-200831131749.pdf


  

 市井心靈 
2022年 3月 18 日 

 

香港工商基督徒協會 CBMC Hong Kong Ltd. 
香港上環禧利街 2 號東寧大廈 20 樓 2004 室   Room 2004, 20/F., Tung Ning Building, 2 Hillier St., Seung Wan, HK. 

Tel: (852) 2805-1923      Email: enquiry@cbmc.org.hk         Web: www.cbmc.org.hk 

支持本會使命，服侍工商界及職場，請下載奉獻表格  https://www.cbmc.org.hk/file-download.html 

 2 

些軟弱和迷失的時刻，我們豈不尋求上帝打救我們，在有如死亡籠罩的黑暗之中，祈求上帝拯

救我們，出黑暗，入光明 ? 

 

然而，詩人細密的心思，加上他對人生的識見，他知道我們往往轉向尋求別的出路，卻不會懷

著一個敬畏的心，去尋求上主。 特別在有如戰爭的場景中，已經「打到埋身」， 又那有時間停

下來思想上主的作為 ? 於是，我們在但求生存的火拼時刻，把注意力投放到君王、勇士和戰馬

那裡。回到我們的現實生活，君王就像徵權力，勇士就是人才，戰馬有若強勁的工具，我們慣

於選擇權力、人才和工具去解決困境，卻竟然忘記了列國在上主面前，本來不堪一擊，是上主

「使眾民的思念無有功效」。詩人說得甚好：「君王不能因兵多得勝；勇士不能因力大得救。靠

馬得救是枉然的；馬也不能因力大救人。」(33:16-17) 只可惜，我們往往選擇君王、勇士和戰

馬，甚至期望自己成為勇士或君王，誰知一念之差，我們就會在這個人生戰場中，再次敗下陣

來，卻到頭來埋怨際遇不好，上帝隱形、不顧念。 

 

親愛的弟兄姊妹，當你身處人生戰場之中，你看見甚麼勢力籠罩你、威脅你、影響你？我們可

會時刻仰賴上帝的拯救？抑或隨波逐流，對於投靠世俗，還是選擇神的國度，三心兩意，舉旗

不定？ 

 

親愛的弟兄姊妹，詩人如此說：「耶和華的眼目看顧敬畏祂的人和仰望祂慈愛的人」。 你可有共

鳴？你是不是一個敬畏神的人？你是否一個仰望上帝慈愛的人？願上帝的眼目時常看顧你，因

為你不單敬畏上帝，你是神的產業，蒙上主所揀選的人，是有福之民，以信心投靠祂，把自己

在生命戰場上的禍福完全投放在祂身上。 

 

 

總幹事 

  

 

劉國偉  

2022 年 3 月 18 日 
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市井心靈默想 

1. 我們在人生旅途中，也時常經歷一些難關與困境，有如死局，無論前行或者後退，甚至停下

來都不能解決…… 

你曾經遇上這些容易叫人軟弱和迷失的時刻嗎？ 

2. 特別在有如戰爭的場景中，已經「打到埋身」， 又那有時間停下來思想上主的作為 ? 於是，

我們在但求生存的火拼時刻，把注意力投放到君王、勇士和戰馬那裡。 

你的回應？ 

3. 願上帝的眼目時常看顧你，因為你不單敬畏上帝，你是神的產業，蒙上主所揀選的人，是有

福之民，以信心投靠祂，把自己在生命戰場上的禍福完全投放在祂身上。 

你的回應？ 

 

 

經文默想…… 

耶和華的眼目看顧敬畏祂的人和仰望祂慈愛的人(詩篇 33 篇 18 節) 

 

 

我的祈禱…… 

mailto:enquiry@cbmc.org.hk
http://www.cbmc.org.hk/
https://www.cbmc.org.hk/uploads/docs/cbmc-online-offering-200831131749.pdf

